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Medicao do eletrocardiograma humano

1. Introducao

O eletrocardiografo € um equipamento capaz de captar, amplificar e
registrar o sinal elétrico na superficie do corpo gerado pela variagdo de
potencial elétrico cardiaco. Observando as caracteristicas do registro,
eletrocardiograma (ECG), pode-se extrair informagdes basicas que sao
preliminares para um diagnéstico (Garcia, 2002). O ECG é uma ferramenta
valiosa para investigagdo e acompanhamento de pessoas com problemas
cardiovasculares. Contudo, isoladamente, o ECG pode nao ser suficiente para
alguns diagnosticos, pois ECGs normais podem ocorrer mesmo na vigéncia de
sérias doencas cardiacas (Hampton, 1997).

Parametros como frequéncia cardiaca e regularidade sao facilmente
obtidos no ECG. Outro parametro interessante é o eixo elétrico médio do
coracdo. Se determinarmos o eixo elétrico do complexo QRS nas 3 derivacdes
classicas (bipolares) podemos estimar o eixo elétrico do coracdo no plano
frontal. Basta medir a amplitude dos complexos QRS (somando os valores
positivos e subtraindo os negativos) conforme as figuras abaixo:
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As informacbes basicas que serdo obtidas na aula tém finalidade
puramente didatica, ndo sendo possivel realizar qualquer inferéncia diagnéstica
com base nos registros que serdo obtidos. O mais importante desta aula é
estabelecer contato com a utilizacdo de um dos equipamentos mais usados na
pratica diagnéstica e no acompanhamento do tratamento do coracdo e nao a
realizacdo do diagnéstico em si.
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2. Objetivos

Registrar um ECG para observar seu funcionamento e suas
caracteristicas.

3. Procedimento Experimental
3.1. Encontre um aluno voluntario para realizar o ECG.
3.2. Monte o0 ECG, conecte todos os cabos e a caneta.

3.3. Coloque os 4 eletrodos de preensao e efetue a medicdo do ECG nas 3
derivacdes classicas.

3.4. Obtenha os seguintes parametros:
a) Frequéncia (indique claramente como a medicdo esta sendo feita, no
registro). Dica: anote a velocidade do papel.

b) Regularidade: elabore um histograma de intervalos RR.
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c) Calcule a posicao do eixo elétrico médio. Pesquise e descreva em poucas
palavras qual o significado do eixo elétrico médio.




3.4. Perturbacgdes no ECG.

a) Realize algum tipo de esforco fisico (leve) e registre o ECG.
b) Induza arritmia respiratoria e registre.

Descreva o que vocé encontrou em cada caso acima.
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